
Approximately how many Kosher restaurants are there in 

these cities and their surrounding areas?  

1-New York        a-200  b-350  c-500 

2-Miami         a-40  b-70  c-110

3-Los Angeles       a-50  b-90  c-130

Everfresh Supermarket
People, Produce, Perfection. 

Free delivery Sun - Fri. Open 7:30 am Sun - Fri. 
For weekly specials and to win a $100 Everfresh gift card sign up at:

Info@EverfreshSupermarket.com  Tel: 516-773-4600

Corine (Charkhy) & Oded Haidatov for 
the birth of a boy (last week)

 
Simon & Gila Livi for the birth of a girl (last week)

Joey & Jasmine Kashimallak for the birth of a girl
 

Doron & Dalia Levy for the birth of a girl

Rofeh (Karmely) & Farzan families for 
the wedding of Chaya & Yosef

 
Kashimallak & Kalati-Zadeh families for 

the engagement of Lior & Jasmin

Khordipour & Djourabchi families for 
the engagement of Evan & Amanda

Levid & Tzippy Hakimian for the Barmitzvah of Netanel 
 

From the second day of the month of Elul until Yom Kippur the 
Sepharadic custom is to recite the Selichot prayer.This year it 

begins on Monday (Aug 17th).
Selichot is a special Tefila which inspires us to introspect, reflect 
on our actions and ask forgiveness from the Almighty for our 
mistakes and wrongdoings. Selichot is traditionally said before the 
morning prayer (Shacharit) although, technically, Selichot could 
be said also during nighttime or even during the day. Following 
an ancient custom  in our community we don’t say Selichot in 
between sunset and midnight.  
The Ashkenazi Minhag is to start Selichot services the last Sunday 
before Rosh Hashana. However, when Rosh Hashana falls on a 
Monday or Tuesday (it can never fall on a Sunday) Selichot will 
begin two Sundays before Rosh Hashana.
During the entire month of Elul the Ashkenazim and most 
Sephardim have the custom to blow the Shofar. The Ashkenazim 
blow the Shofar at the end of Shacharit. Our custom is to blow the 
Shofar at the end of Selichot prayers, right before Shacharit .
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Mrs. Victoria Kashanian and family in memory of 
Shokrollah (Simcha ben Yaacov) Kashanian
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This week is a jam-packed portion. It begins with a choice:
    "I set before you a blessing and a curse. The blessing: if 

you obey the commandments of God...; the curse if you do not 
... and you follow other gods."
The portion continues with rules and laws for the land of Israel, 
primarily oriented towards staying away from idol worship and 
the religions in the land. In verses 13:1-12 you will find the 
section that caused a missionary's face to blanch and silenced 
him from continuing to proselytize a renowned rabbi.
One of the indications of the existence and necessity of the Oral 
Torah -an explanation and clarification (later redacted as the 
Talmud) of the written Torah (The Five Books of Moses) - comes 
from verse 12:21: "You will slaughter animals ... according to 
the manner I (God) have prescribed." Nowhere in the Torah are 
we instructed in the manner of shechita, ritual slaughter. One 
might conclude that there was a very sloppy editor. Or -one 
might conclude that there are additional teachings clarifying 
and amplifying the written Word.
The source of the Chosen People concept is brought this 
week:
    "You are a nation consecrated to God your Lord. God has 
chosen you from all nations on the face of the earth to be His 
own special nation ...." (Deut. 14:1-2)
We are chosen for responsibility, not privilege - to act morally 
and to be a "light unto the nations."
The portion then gives instructions regarding: permitted and 
forbidden foods, the Second Tithe, remissions of loans every 7 
years, treatment of those in need (to be warm-hearted and open-
handed), a Jewish bondsman, the three pilgrimage festivals 
(Passover, Shavuot, Sukkot).

TORAH LESSON OF THE WEEK

TORAH  PORTION  OF THE WEEK

TEST YOUR JEWISH I Q :   KOSHER RESTAURANTS

MAZAL TOVS

HALACHOT -   SELICHOT

The Torah states:
    "If there be among you a needy person, one of your 

brethren within any of your gates, in your land which the 
Almighty, your God, gives you, you shall not harden your heart 
nor shut your hand against your needy brother." (Deuteronomy 
15:7)
What do the words "you shall not harden your heart" come to 
teach us?
Rabbi Avraham Ibn Ezra (a 12th century Spanish commentator) 
explains: you shall not refrain from speaking kind words to his 
heart. When a person is poor, he suffers more than just financial 
deprivation - he suffers much emotional pain. Many times he 
might become totally discouraged and broken. Therefore, we 
have an obligation to open our hearts to such a person and to 
talk to him in a compassionate and empathetic manner. We 
must go out of our way to give words of encouragement. Just 
giving a person money without trying to help him emotionally 
is only part of the job. It is a sign of apathy and callousness not 
to try to cheer up a person who needs emotional support.



Answers to Jewish IQ Test 
(

1-c     2- b          3-b

Shabbat Ends 8:42 pm
Earliest Time for Minchah 1:33 pm

Earliest Time for Arvit with Minyan 6:26 pm

     August 15th
Earliest Time for Tzitsit & Tefillin 5:07 am  

Best Time for Shema Israel before 9:32 am

Editor in Chief: David Kordvani; English Editor: Ephraim Aminoff; Persian Editor: Reuben Agadi; Co-Editor: Amir Kohan; Contributors: Rabbi Elyahoo Ben Haim, Rabbi Yosef Bitton and Nassim Bassalian 

The Best Investment

This week's portion alludes to the Jewish 
idea of giving minimally 10% of one's 

net income to charity (Deut. 14:22). Twenty 
percent is the more ideal figure, but 10% is 
satisfactory.
Commenting on a word repetition in the 
Torah, the Sages make the following 
amazing statement: A person should give 
10% in order to become wealthy! They say 
that it is impossible to become poor from 
giving charity, and if you don't believe it, 
just try it and see!
This is the only place that the Sages say 
you are allowed to test God out to see if He 

does what He says. Try giving 10% of your 
income to charity, they say, and watch your 
money grow. Apparently the concept is that 
if you use your money in a way that God 
wants, then He will give you more with 
which to do so.
The general principle of charity is as 
follows. What is more meaningful to do 
with your money - to spend it on yourself, 
or to use it to help others? What will give 
you deeper and more lasting pleasure? Yes, 
we can joke and laugh about it, but bottom 
line, everyone knows that giving to others 
is what will live with us for eternity - not 

the big house we built or the comfortable 
car we drove (or better yet, had someone 
else drive for us).
In Jewish thinking, God gives us money 
so we'll use it to make His world a better 
place. Yes, we should enjoy it also, and 
that's why one shouldn't give away more 
than 20%. But the true pleasure of money 
is the opportunity to use it to help others.
Even the best investment you can find will 
pay you nothing, once you have moved on 
from this world, as we all do one fine day. 
Only that which you invest in charitable 
giving can truly last forever.

BEST OF AISH HATORAH

ISRAEL IN THE NEWS

دکتر مايکل سلامت باد
دارای برد تخصصی از آکادمی پزشکی در بيماريهای داخلی

ويزيت بيماران در منزل 
 Michael Salamatbad D.O.
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 Jews In Arab Countries

Mizrahi Jews lived in the Arab domain for 
many generations, in Iraq from the days 

of Babylon and in North African countries 
since the Roman era.
Throughout certain periods of history, the 
majority of the world's Jews lived in districts 
which are now controlled by Arab countries, 
but as a result of demographic changes and the 
immigration to Europe in the Middle Ages, 
only five percent of the world's Jews remained 
in the area at the beginning of World War II – 
mainly in Morocco, Iraq, Egypt and Tunisia.
The standard of living of the Jews in Cairo 
and in Baghdad on the eve of World War I was 
higher than the standard of living of Eastern 
European Jews, who lived in small and mostly 
remote towns. Their main occupations were 
in commerce, textile, customs, dressmaking, 
gold crafting, banking and finances.
In countries under Ottoman rule, Jews could 
also get into the governmental sector and 
become high-ranking government workers, 
tax collectors and even judges. Quite a few 
Jewish families gained a lot of capital over the 
generations.
At the same time, the Zionist movement evoked 
antagonism among the Arab residents, which 
increased amid the revival of nationalism. 
The establishment of Israel increased and 
intensified the anti-Semitism, leading to a 
rise in cases of harassment, plunder and even 
massacres.
The government of Iraq (which became 
an independent state in the 1950s) even 
nationalized Jewish businesses and much 
Jewish property, allegedly as "compensation" 
for the Palestinian refugees – but this money 
mainly reached the hands of senior government 
members.

In the early 1960s, Egyptian President 
Gamal Abdel Nasser nationalized Jewish 
property in Egypt, and the same happened to 
Libya's Jews. In Syria, Tunisia and Algeria, 
most Jews fled with only the clothes they 
were wearing after the declarations of 
independence, leaving all their property 
behind.
The Jews of Morocco were treated much 
better, and were perhaps the only ones who 
could leave in a relatively organized manner 
with their money, but in many other cases 
they left their homes and businesses behind.
By the mid 1960s, more than 700,000 
Jews had left the Arab states, most of them 
immigrating to Israel.  
One of those trying to collect as much 
information and possible and raise an 
interest among members of the veteran 
generation and among the children of 
the Israeli refugees is Dr. Edy Cohen, an 
expert in Middle Eastern affairs and a 
senior researcher at Bar-Ilan University's 
Department of Middle Eastern Studies.
Dr. Cohen, the son of Jewish refugees who 
fled Lebanon in the 1980s, managed to collect 
information about this aspect of the "nakba" 
of the Arab state's Jews as part of his studies. 
Through the Kedem Forum for Arabic Studies 
and the conferences he holds, he is trying to 
create a buzz regarding the need to try to get 
Mizrahi Jews this huge financial debt back.
But the Arab states' current disintegration 
process is not helping the chances of actually 
receiving compensation. Syria no longer exists 
as a state, as only 25 percent of the territory is 
controlled by the Assad regime and the rest is 
divided between the Islamic State, Jabhat al-
Nusra, the national rebels and the Kurds.

The situation is similar in Iraq, where almost 
one-third of the territory is already controlled 
by ISIS. Libya has essentially been divided 
between a number of large tribes, and the 
situation in Algeria and Tunisia isn't promising 
either.
Of all the countries mentioned so far, 
the only relevant ones are Egypt and 
Morocco, which can allegedly afford to 
pay compensation. Morocco, which has a 
relatively stable economy, may be capable 
of paying damages if it has to, but Egypt 
– which is relying on external donations 
right now – won't be able to do so.
An amusing anecdote is the fact that huge 
Egyptian bank Misr, which has about 500 
branches in Egypt and in other countries 
and which is owned by the Egyptian 
government, is now claiming ownership 
of the King David Hotel in Jerusalem. 
The bank is demanding compensation 
for the hotel's shares, which it says were 
expropriated by the Israeli Administrator 
General in as early as 1948. The Egyptians 
must have forgotten that the Israeli 
Administrator General can claim all the 
assets of Jewish families in Egypt – and 
that even after deducting the value of the 
King David Hotel, it could be quite a good 
deal for the State of Israel.  
In February 2010, the Knesset approved 
a law safeguarding Jewish refugees' right 
for compensation. The law states that 
"as part of negotiations for peace in the 
Middle East, the government will include 
the issue of compensating Jewish refugees 
from Arab states and Iran for the property 
they lost, including property which was 
owned by a Jewish community in those 
countries."



.

کورين (چرخی) و عودد هيداتوو بمناسبت تولد نورسيده پسر (هفته گذشته)
سيمون و گيلا ليوی بمناسبت تولد نورسيده دختر (هفته گذشته)
جوئی و جاسمين کاشی ملاک بمناسبت تولد نورسيده دختر

دورن و داليا لوی بمناسبت تولد نورسيده دختر
روفه (کرملی) و فرزان بمناسبت ازدواج خيا و يوسف

کاشی ملاک و کلاتی زاده بمناسبت نامزدی ليور و جاسمين
ن و اماندا خوردی پور و جورابچی بمناسبت نامزدی اوِ

لويد و صيپی حکيميان بمناسبت برميتصوای ناتانئل

  
٤٤      

سوپرمارکت کاشر  Shop Delight  شاپ دیلایت
سوپر مارکت  کاشر اعلا در گریت نک 

میوه جات و سبزیجات تازه ، ماهی تازه، سالاد ، 
سوپ ، سوشی ، قنادی و نان پزی 

برای تحویل در اسرع وقت زمان با تلفن ١٣٠٠ _ ٤۶۶ _(٥١۶) تماس حاصل نمایید.

 پاراشاى اين هفته بسيار مفصل است. ابتدا با حق انتخاب افراد بشر شروع ميشود. هشم ميفرمايد من پيش 
روى شما نفرين و بركت را گذاشته ام. بركت خواهيد گرفت اگر دستورات و فرمانهاى مرا انجام دهيد و در 
غير اينصورت دور از اسرائيل ، نفرين . آنگاه پاراشا با قوانين مربوط به خاك اسرائيل بخصوص پرهيز از 
بت پرستى و مذاهب بيگانگان ادامه پيدا مى كند. نكته جالبى كه به آن برخورد ميكنيم راجع به قوانين شفاهى 
است كه در تورا دستور داده نشده ولى شفاها به مشه داده شده تا به ملت اسرائيل تعليم دهد. خد_اوند ميفرمايد 
حيوانات را براساس مقرراتى كه به مشه ميدهم كشتار «شحيطا» كنيد. ٢٢_٢١ در هيچ جاى ديگر تورا قوانين راجع به طرز 
كشتن و شحيطاى حيوانات پيدا نخواهيم كرد. البته بعضى ممكن است فكر كنند كه اين دستورات فراموش شده كه به تحرير درآيد 

ولى منظور همان توراى شفاهى بوده است.
در آخر پاراشا خد_اوند ميفرمايد شما ملت منتخب من هستيد من شما را از ميان تمام ملتهاى روى زمين انتخاب كرده ام كه تا 
متعلق به من باشيد. بايد توجه داشت اين لطف ا_لهى در واقع رجحانى به ما نسبت به ديگر ملل نميدهد بلكه مسئوليت بيشترى براى 

اشاعه خد_ا پرستى و تعليمات او به ملت يهود ميدهد. 

 تورا ميفرمايد : فرامين پر_وردگار خد_اوند خود را انجام داده در راه خدمت به او قدم برداشته و هميشه ترس 
او را در دل داشته باشيد. ربانيم ميفرمايند : لغت «اخري»  Acharai  در زبان عبرى به معنى پشت سر از راه 
دور معنى ميدهد. ولى چرا تورا به ما نگفته كه پشت سر فرامين خد_اوند و هر چه نزديك تر به او قدم برداريد؟ 
در جواب ميفرمايند: هر چه كه شخص احساس كند كه از ذات ا_لهى دور است ، هيچوقت اميد را نبايد از دست بدهد با تمام نيرو بايد 
سعى كند كه خود را هرچه بيشتر به خد_اوند نزديك كرده و در اين صورت او را پيدا خواهد كرد. هيچگاه نبايد اجازه بدهيد خطا و 

يا گناه از نزديك شدن شما به ذات ا_لهى جلوگيرى كند.

شبات  ۱۵ آگوست ٢٠١۵  _ ۳۰ آو ۵۷۷۵                                                                               

يادبود به  خانواده  و  کاشانيان  ويکتوريا  خانم  طرف  از  شماره  اين 
است گرديده  اهداء  کاشانيان  يعقوب)  بن  (سيمخا  شکراالله   
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سليخوت و ماه ايلول
ماه ايلول آخرين ماه تقويم يهودى بر طبق آفرينش ميباشد.بعد از 
پايان ماه ايلول روش هشانا شروع سال جديد يهودى ميباشد. در 
روش هشانا كليه آفرينش قضاوت ميشوند و به همين دليل در ماه 
ايلول به ما يهوديان فرصتى داده ميشود كه به اعمال سال گذشته 
خود نگاه كنيم و در اين ماه توبه و تشووا انجام دهيم تا در روش 

هشانا مورد قضاوت خوب پروردگار عالم قرار بگيريم.
به همين دليل سفاراديم در كليه ماه ايلول و همچنين مابين روش 
هشانا و كيپور سليحوت مى خوانند و به پروردگار عالم دعا و 
تقاضا ميكنيم كه پروردگار عالم نه تنها گناهان ما را ببخشد و سال 
جديد را سالى پر از سلامتى و براخا و بركت براى ما قضاوت 
كند، بلكه به ما راه درست را نشان دهد تا اعمال بد را دوباره 

انجام ندهيم.
همچنين در روش خودش ايلول «مشه» ربنو براى بار دوم به 
بالاى كوه سيناى رفت و براى مدت ٤٠ روز با دعا و تقاضا 
از پروردگار عالم خواستار شد كه در روز كيپور گناهان ملت 
اسرائيل در مورد گوساله طلائى مورد بخشش قرار گيرد. به 
همين دليل اين ٤٠ روز از روش خودش ايلول تا روز كيپور مهم 

ترين زمان براى توبه و تشووا ميباشد.
در اين ٤٠ روز پروردگار عالم از باقى سال به ما نزديك تر 
ميشود و دعا و استغاثه ما آسان تر به درگاه او مى رسد. همچنين 
در اين ٤٠ روز قدرت منفى شيطانى در دنيا كمتر ميشود و 
تقاضاهاى ما حتى اگر با قدرت كمتر دعا كنيم راحت تر به 

پروردگار عالم مى رسد.

ئه                             ر
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  مقامات امنيتی اسرائيل فاش ساختند که 
يک جاسوس حزب االله لبنان که ماموريت 
درباره  امنيتی  و  نظامی  اطلاعات  داشت 
اسرائيل گردآوری کند حدود شش هفته پيش هنگام ورود به خاک اسرائيل 
در فرودگاه بين المللی بن گوريون شناسايی و بازداشت شده است. سرويس 
امنيت داخلی اسرائيل (شاباک) اعلام کرد که فرد بازداشت شده تابعيت 
سوئدی دارد – ولی زاده لبنان است و يک مسلمان شيعه می باشد که در 
سفرهايش از سوئد به لبنان، حزب االله او را به عنوان جاسوس در اسرائيل 
بسيج کرد. فرد مزبور که حسن خليل خيزران نام دارد و ۵۵ ساله است، 
در سال های گذشته چند بار از اسرائيل ديدن کرده و ماموريت داشت 
اطلاعات حساسی را درباره محل استقرار پادگان های نظامی اسرائيل و 

نوع تسليحات در اين کشور تهيه کند و به حزب االله منتقل سازد.  
حزب االله لبنان به اين فرد همچنين ماموريت داده بود بکوشد افرادی 
را در داخل اسرائيل برای کارهای اطلاعاتی و  خرابکاری بسيج کند. 
ولی ماموران اطلاعاتی اسرائيل بالاخره توانستند او را شناسايی کنند و 
به پيگيری تحرکات و ملاقات هايش بپردارند و در آخرين ورودش به 
اسرائيل وی را در فرودگاه بازداشت کنند. اين فرد به اعمال خود اعتراف 
کرده و گفته است که در سفر به لبنان توسط  حزب االله بسيج شده و برای 
کارهای جاسوسی چند بار به اسرائيل فرستاده شده بود و هر بار چند 
هزار دلار بابت خدمات خويش دريافت کرد. در گذشته نيز حزب االله 
لبنان و حکومت اسلامی ايران کوشيده بودند جاسوس هايی را به اسرائيل 
بفرستند که شناسايی و بازداشت شدند و برخی از آن ها به زندان محکوم 

گرديدند.  
        

*   در روزهای اخير شمار زيادی از اعضای مجلس نمايندگان وهمچنين 
سناتورهای کنگره آمريکا به مناسبت تعطيلات تابستانی به اسرائيل آمده 

اند و در ديدار با مقامات ارشد، با اين جريان آشنا می شوند و ديدگاه های 
اسرائيل را می شنوند. چند تن از اعضای کنگره ايالات متحده که به 
اسرائيل آمده اند  با يتسخاک هرتسوگ رهبر فراکسيون پارلمانی "اردوگاه 
صيونيستی" ديدار کردند و از ديدگاه های او درباره مسائل اتمی ايران و 
درگيری لفظی بين رهبران اسرائيل و ايالات متحده آگاه شدند. هرتسوگ 
در پايان اين ديدار به آنان گفت: بی آن که بخواهد در سياست داخلی 
ايالات متحده دخالتی کند، بايد بگويد که توافق اتمی با رژيم ايران يک 
توافق بد است. رهبر فراکسيون "اردوگاه صيونيستی" که بزرگ ترين جناح 
اوپوزيسيون اسرائيل گفت: «گفته ام توافق بد است ولی بين نتانياهو و اوباما 
يک اما وجود دارد که بايد برای رفع آن کوشيد، زيرا مناسبات خوب بين 

ايالات متحده و اسرائيل، برای ما جنبه حياتی دارد». 

*  ژنرال موشه يعلون وزير  دفاع اسرائيل نيز در گفت و گو با يک 
نشريه آلمانی ضمن  انتقاد از توافق هسته ای بين رژيم ايران و ۵+۱ گفت 
که بايد جلوی جاه طلبی های هسته ای رژيم ايران گرفته شود. ژنرال 
يعلون گفت: «ما درباره توافق اتمی وين، با کاخ سفيد اختلاف زيادی داريم 
و اين به اندازه کافی بد است بدون اينکه بخواهيم به چنين مواردی توجه 
کنيم». وزير دفاع افزوده گفت: از آغاز ما حامی يک سياست راهبردی 
بوديم که رژيم ايران را در وضعيت دشوارتری قرار دهد تا ناچار باشد 
بين بقای رژيم يا بمب اتم يکی را انتخاب کند. به گفته يعلون، اجرای چنين 
راهبردی مستلزم منزوی کردن هرچه بيشتر اين رژيم و اعمال تحريم های 
اقتصادی شديدتر بود. يعلون گفت: ما معتقديم که شدت گيری فشارهای 
اقتصادی، موجب خيزش مردم ايران خواهد شد. وزير دفاع اسرائيل افزود 
که همزمان لازم بود به حکومت ايران اخطار شود که  اگر قطعنامه 

سازمان ملل را اجرا نکند، با  حمله نظامی روبرو خواهد شد.

 زودترين زمان صيصيت و تفيلين ٥١: ٤ بهترین زمان برای شمع ایسرائل تا ٩:٢۶
زودترين زمان مينخا ٣۶: ١ بعدازظهر   زودترين زمان عرويت با مينیان ٤٠:۶

۱۶ آگوست _ ۲۲ آگوست

    ٧:٢۶ ٨ ساعت  /٢١ /٢٠١٥ ١٥ / ٨ ساعت ٤٢ : ٨ ورود شبات  خروج شبات ٢٠١٥/

شوفار  تفيلاى صبحگاهى  از  پس  الول  ماه  در 
نواخته ميشود. اين صدا در اول صبح هاي آخرين 
ماه سال بياد افراد مياندازد تا از گناهان خود توبه 
كرده و آماده تفيلا و تشووا به درگاه باريتعالى 

شوند.
اسم اين ماه الول مثل اسم ديگر ماههاى عبرى ريشه هاى زبان 
بابلى را دارند. امامتفكران تشخيص داده اند كه چهار حرف 
الول اشاره اى به تورا و مطالب آن است. الول متعارف چهار 
 Ani  "كلمه كتاب "شير هشيريم" يعنى "انى لدودى و دودى لي
l'dodi v'dodi li  يعنى من براى دوستان از دوستان براى من 

ميباشند.
اشاره اى به رابطه مخصوص ما با خداوند در ماه الول ميباشد 
و البته آنهم با تشووا تفيلا و صداقا تكميل خواهد شد . دانشمندان 
ميگويند اين سه حركت باعث دور شدن روح بد و تضمين سالى 
جديد و  پر بركت ميباشد. ميتصواى تشووا هر روز سال است. 
اما در ماه الول تا روز كيپور معنى مخصوص دارد. اين چهل 
روز مشابه چهل روزى است كه مشه ربنو در كوه سينا به درگاه 
خد_ا تفيلا خواند تا عاقبت خد_اوند گناه ملت اسرائيل را بخاطر 
گوساله طلائى بخشيد. در يك سخنرانى راجع به اهميت ماه الول 

يكى از حاضرين از رباى سئوال كرد : چه فايده اى از توبه 
بدست مى آيد اگر ما نتوانيم اخلاق بد را كنار گذاشته و دوباره 
اين  كار ا انجام دهيم؟ نه تنها من احساس نزديكى به ذات ا_لهى 

نمى كنم بلكه فكر ميكنم كه بيشتر به گناه آلوده شده ام.
رباى در پاسخ فرمود: اگر در يك مرداب گرفتار شديد ، سعى 
ميكنيد با قدمهاى بلند هر چه زودتر خود را نجات دهيد و به زمين 
محكم پا بگذاريد اما هر بار كه پاى خود را عقب بگذاريد ، دوباره 
در گل و لاى فرو ميرود. اگرتلاش نكنيد عاقبت كاملا در آن 
مرداب غرق خواهيد شد. ولى اگر به تلاش خود ادامه دهيد و قدم 
بعد از قدم برداريد ممكن است بسرعت نجات پيدا نكنيد ولى عاقبت 

نجات خواهيد يافت.
همين مثال راجع به تشووا نيز صادق است. وقتى شروع به 
تقويت روحى خود كرده و تشووا و تفيلا در پيش ميگيريد شايد 
بلافاصله تغيير مهمى احساس نكنيد اما هر چه قدر بيشتر ادامه 
دهيد عاقبت شاهد پيروزى را در آغوش گرفته و درهاى نجات 
بر روى شما باز خواهد شد. بدترين عمل آن است كه از كوشش 
و تلاش دست برداشته و خود را به دست حوادث بسپاريم. در 
آن صورت عاقبتى جز غرق شدن در مرداب در پيش نخواهد 

بود.

اوراهام مظلومى وكيل مشاور حقوقى
حفاظت از اموال _ امور انحصار وراثت و وصيت نامه

تنطيم و برنامه ريزی کاهش ماليات بر ارث
معاملات املاک مسکونی و تجاری _ امور مالياتی

مشاور قانونى سالخوردگان و امور مربوط به مديكيد
آمادگى براى ديدار در منزل
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The Shalom Week Editors wish a Happy Anniversary to the 

Mashadi couples whose wedding photos are from the 

Mashadi Wedding Album.
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