
 

At the end of Sukkot, from the Musaf prayer of Shemini Atzeret we 
change the words Morid haTal (You) make the dew descend) to 

“Mashiv HaRuach uMorid HaGeshem,”
” You make the wind blow, and the rain descend.”
It is important to notice that at this specific point we are not actually asking 
for rain yet.  During the first three blessing of the Amida we don’t ask God 
for our needs, we praise Him for His power and kindness. When saying 
Mashiv HaRuach we are acknowledging (not asking !) God as the source 
of rain, and by extension, the ultimate source of our Parnasa.
Why don’t we ask for rain immediately after Sukkot ends, when the rain 
season actually begins?
In Biblical and Bet Hamikdash (Temple) times, it would take up to two 
weeks for the ole regalim-the Jews who came from every corner of Israel 
to Yerushalaim to celebrate Sukkot in the Bet HaMikdash- to return home. 
Rain will obviously make it very difficult for them to travel in those days. 
Jews believed in their own prayers, and therefore they delayed the request
for rain until everyone got home safely.
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TEST YOUR JEWISH I Q :   BERESHIT

HALACHOT  MASHIV HARUACH

MAZAL TOVS

1-On which day did Hashem say his work was 
'very good' instead of just 'good' ? 

a-1st   b-6th   c-7th
  

2-What was the 1st commandment given to Man?
a-Shabbat   b-Believe in Hashem    

c-Be fruitful and multiply
 

3-What was Adam's punishment for eating from 
the Tree of Knowledge? 

a-Work for a living  b-Exile  c-Eventual death

The Five Books of Moses begins with the Six Days 
of Creation, the Shabbat, the story of the Garden 

of Eden -- the first transgression, consequences and 
expulsion; Cain & Abel, the ten generations to Noah, the 
Almighty sees the wickedness of man in that generation 
and decrees to "blot out man" (i.e.. the flood).
One of the most profound verses in the whole Torah is 
"And God created man in His own Image." Since God 
does not have a physical being, this means that we are 
endowed with free-will, morality, reason and the ability 
to emulate God Who bestows kindness. Also, if we really 
appreciate that we are created in the image of God, we 
realize that we have intrinsic worth. Therefore, there is 
no need to be depressed wondering if you have intrinsic 
worth!

The Torah states, "And the earth was desolate and void, and darkness 
was upon the waters ... and the Almighty said, 'Let there be light' 

and there was light." (Genesis 1:2,3). What insight into living can we 
learn from this?
The Chofetz Chaim, Rabbi Yisroel Meir Kagan, used to say that these 
verses at the beginning of the Torah serve as a tremendous inspiration 
in times of darkness. At the beginning of creation, the world was 
completely dark without even the faintest hint of any light. One cannot 
chase away darkness with sticks and axes. However, just kindle one 
small match and the darkness is gone.
When the entire world is in total darkness, one statement of the 
Almighty, "Let there be light" is sufficient to light up the whole world! 
This idea is taught to young children as soon as they begin studying 
Torah. Although there are times when the world is encompassed by a 
spiritual darkness which endangers its very existence, there is always 
hope. In one instant the Almighty can send forth His word and there 
will be a great light.
Whenever you feel despair it is because you tell yourself that things are 
presently awful and that all is hopeless. At such moments you do not 
feel it possible that there will be a bright future. If, however, you keep 
in mind that the Almighty has the power to shine forth a magnificent 
light, you will overcome your negative attitude of despair. From the 
bottom of your heart you will call upon our Creator to shed light upon 
the world
Even before the light appears, you will be full of hope. You realize that 
the darkness itself is part of the Almighty's plan. Whenever you feel 
darkness, develop the habit of repeating, "Let there be light." Just by 
repeating these words over and over you will begin to feel the light of 
the Almighty penetrating your heart and soul. Even if your personal 
situation remains as it is, when you experience the Almighty's light 
you will have the strength to deal with any situation from a position 
of spiritual strength. The salvation of the Almighty comes in the blink 
of an eye!
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Answers to Jewish IQ Test
1-b        2-c        3-a

Shabbat Ends 7:12 pm
Earliest Time for Minchah 1:10 pm

Earliest Time for Arvit with Minyan 5:11 pm

 Oct. 11th
Earliest Time for Tzitsit & Tefillin 6:08 am  

Best Time for Shema Israel before 9:52 am
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The Uniqueness of Mankind

The beginning of Genesis is the deepest 
section of the entire Torah and is 

discussed at length by the kabbalists. There 
is no end to its depth. An Infinite Being 
gave mankind a manifesto, a speech - the 
Torah - in which He imbedded all wisdom 
that is to be known.God is part of every 
molecule of creation, but His essence, so to 
speak, is expressed in the Torah. As He is 
infinite, so is the Torah.
"And the Almighty said, 'Let us make Man 

in Our image, as our likeness...' " (Genesis 
1:26)
This is one of the stranger verses in the 
Torah. How can we say that a human being 
is in the image of a formless Being? God is 
infinite, without any semblance of a form. 
We have bones, flesh, veins and internal 
organs. This is our physical self. Does God 
have physicality? No.
So what does this verse possibly mean?
Another verse may shed some light:
    "And the Infinite, Almighty, formed the 

man as dust from the ground, and He blew 
into his nostrils a living soul, and the man 
was life for a spirit." (Genesis 2:7)
Human beings are a combination of a 
physical self (dust from the ground) and a 
spiritual self (a soul). The physical self was 
created from the ground, matter that God 
had already put into the universe. Our soul, 
though, was "blown in" by God Himself. In 
other words, the soul is a bit of God, a piece 
of the Infinite, so to speak
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Jews and Muslims Unite

The Council of Europe has decided not 
to recommend a ban on circumcision. 

At a meeting of the Council in Strasbourg 
this week, it decided to accept arguments 
put forth by Jewish and Muslim groups 
supporting circumcision.
The joint effort was a rare one for Jews 
and Muslims in Europe, as both sought 
to uphold their ancient traditions in the 
wake of attempts by European Union 
governments to ban the practice, other than 
for dire medical need.
According to those opposed to circumcision, 
infants sustain significant “psychological 

damage” because they are unable to resist 
what they see as a violent attack on their 
body.
The EU, UN, and other international 
organizations have all seen circumcision as 
a form of “violence” against children, and 
have recommended banning the practice 
based on that.
To reverse the Council's recommendation, 
Jews and Muslims formed a joint committee 
to testify and present arguments in favor of 
the practice.
Among the members of the group, called 
the Muslim-Jewish Leadership Council, 
are the Conference of European Rabbis, 

the King Abdullah International Centre for 
Interreligious and Intercultural Dialogue 
(KAICIID), the Islamic Council of the 
Republic of Germany, and the World 
Islamic Relief Organization.
Representing Israel was MK Issai Freij 
(Meretz), who spoke before the Council 
on the human rights aspect of preserving 
circumcision.
Commenting on the new decision, Freij said 
that it was “a victory for logic. The debate 
over circumcision is a legitimate one, but 

those opposed to this ancient practice 

should be battling it through education, not 

legislation.”



.

دختر نورسيده  تولد  بمناسبت  ليوی  ونسا  و  مايکل 
اَماندا و  ن  اوِ ازدواج  بمناسبت  جورابچی  و  پور  خوردی 

يتان ا برميتصوای  بمناسبت  عزيز  ليا  دا و  اويرام 
يک جِ برميتصوای  بمناسبت  حکيميان  دبی  و  شايان 

  
   ١#    

سوپرمارکت کاشر  Shop Delight  شاپ دیلایت
سوپر مارکت  کاشر اعلا در گریت نک 

میوه جات و سبزیجات تازه ، ماهی تازه، سالاد ، 
سوپ ، سوشی ، قنادی و نان پزی 

برای تحویل در اسرع وقت زمان با تلفن ١٣٠٠ _ ٤۶۶ _(٥١۶) تماس حاصل نمایید.

    
پنج سفر توراه با كتاب برشيت آغاز ميگردد. خلقت جهان، در شش روز و سپس روز شبات، داستان آدم و حوا در 
بهشت، اولين نافرمانی و تخلف از فرمان ا_لهی و متعاقب آن اخراج از بهشت، بدنيا آمدن قابيل و هابيل و ده نسل متعاقب 
آن تا زمان نوح از مشخصات برجسته پاراشای برشيت ميباشند. خداوند روح شرور بشر را در طول آن ده نسل ديد 
و تصميم به انهدام نوع بشر گرفت و طوفان نوح. يكی از بارزترين قسمت های توراه در اين بخش است كه ميگويد: خداوند آدم را شبيه 
خودش خلق كرد. چون ذات ا_لهی مانند ما جسم ندارد. بنابراين منظور از اين شباهت، آزادی انتخاب است كه در نهاد بشر نهفته شده اگر 
ما در اين نكته تعمق كنيم كه خد_اوند ما را شبيه ذات خودش خلق كرده بنابراين به ارزش واقعی خود پی خواهيم برد. پس هرگز خود را 

دست كم نگرفته و نگذاريد افسردگی روحی شما را از اين واقعيت دور كند..

 تورا ميفرمايد: در اغاز خد_اوند زمين و آسمان را خلق ميكند. ما از اين قسمت چه چيزى ياد ميگيريم؟ مفسران دين 
ميفرمايند بلافاصله با آغاز پاراشا ما درك ميكنيم كه براى ايجاد كائنات خالقى وجود داشته و همين آگاهى تغيير مهمى 
در تمام زندگى شما ايجاد ميكند. ما درك ميكنيم كه براى هر چيزى دليلى وجود دارد. دنيا با معنى و مقصود است ، 
زندگى بدون معنى حتى اگر ما در سلامت كامل بوده و ثروتمند و معروف باشيم ، احساس بسيار قوى به ما ميگويد كه ما كمبودى داريم. 
زندگى بدون معنى فاقد لذت و رضايت ميباشد. البته شخص ميتواند لحظاتى از هيجان و يا شادى داشته باشد. اما آن لحظات بسيار 
زودگذر ميباشد. وقتى آن لحظات به كنار رفتند جاى آن خالى و تهى خواهد بود و در واقع هيچ چيز براى ما معنى دار نخواهد بود. اما 
به مجرد درك وجود ذات ا_لهى و اينكه خالقى جهان ما را خلق كرده آنوقت ما براى زندگى معنى و مقصود خواهيم داشت. وجود ما 
مملو از درخشش ميگردد كه مرتب در حال بسط و گسترش است. آنهائى كه فاقد اين احساس هستند فقط جنبه هاى ظاهرى زندگى را 
مى بينند. آنها از وجود چنين احساس قوى و پرمايه در وجود ديگران بى خبر هستند. خوشبخت كسانى كه صميمانه بوجود باريتعالى و 
قدرت او آگاه هستند. او آفرينش را در هر گل و گياه و درختى بوضوح مى بيند. او طرح خالق يكتا را در وجود موجودى مى بيند و 
عنصر مخصوص را در وجود تمام افراد بشر مشاهده ميكند. زندگى او عليرغم مسائل مادى مملو ا از معنى و مقصود است. و در حالى 

كه بدان دنيا بعنوان هديه اى از خالق يكتا نگاه ميكند بسوى يك زندگى بدون انتها ميرود و اين است اولين پيغام از آغاز تورا.

شبات ۱۰ اکتبر ٢٠١۵  _ ۲۷ تيشری۵۷۷۶                                                                               

اين شماره از طرف آقای مهرداد(مايک) و خانم استر خوردی پور بافتخار ازدواج اوِن و اَماندا اهداء گرديده است.
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                  برشیت

تورا با بيان اين موضوع كه هشم زمين و آسمان را خلق كرد شروع 
ميشود. جهان ى بود و در شش روز خلقت ، هشم به دنيا شكل و 

نظم داد.
روز اول خلقت روشنائى و تاريكى _ روز دوم جدا كردن آاى زمين 
و آسمان . روز سوم _ خلقت خشكى _ روز چهارم برقرارى خورشيد 
و ماه و ستارگان  . روز پنجم _ خلقت حيوانات دريائى و پرندگان . 
روز ششم _ خلقت حيوانات و اشرف مخلوقات، ادم . پنج كتاب تورا 
بنام پنج پاراشاى اول آا نامگذارى شده ، كتاب اول (برشيت) شامل 
دوازده پاراشا ميباشد بنامهاى برشيت ، نوح . لخ لخا، ويرا ، حيه سارا 
، تولدوت، ويتصه ، ويشلخ ، ويشو، ميقص، وييگش، ويخى ، كتاب 
دوم (شموت) شامل يازده پاراشا كتاب سوم (وييقرا) شامل ده پاراشا 

. كتاب چهارم (بميدبار) شامل ده پاراشا و كتاب پنجم (دواريم) شامل 
يازده پاراشا ميباشد. تورا جمعا داراى ۵۴ پاراشا ميباشد كه هرهفته يك 
پاراشا و در بعضى از موارد دو پاراشا متفقا قرائت ميشود. بدين جهت 
بعضی هفته ها دو پاراشا باهمديگرميخوانيم که در آن سالها بعضی از 
موعيدها در روز شبات واقع شده اند و در آن شباا پاراشاهای مربوط 
به آن موعيد بصورت تکراری خوانده ميشوند. پس شبات باندازه کافی 

نخواهيم داشت تا بتوانيم تمامی ۵۴ پاراشاهای تورا را مستقلا بخوانيم.
آخرين پاراشای سفر تورا (زوت هبراخا) هيچوقت در روز شبات در 
شحريت آن روز خوانده نميشود بلکه در خاتمه تورات در روز سيمخا 
تورا با قسمتی از پاراشای برشيت و همچنين در دوشنبه و پنجشنبه و 

عصر شبات خوانده ميشود.



.

زودترين زمان صيصيت و تفيلين ٥٤: ٥ بهترین زمان برای شمع ایسرائل تا ۴٧:٩
زودترين زمان مينخا ١٦: ١ بعدازظهر   زودترين زمان عرويت با مينیان ٣٠:۵

۱۱ اکتبر _ ۱۷ اکتبر

    ۵:۵۴ ١٠ ساعت  /١۶ /٢٠١٥ ١٠ساعت ١٢ : ٧ ورود شبات  / ١٠ خروج شبات ٢٠١٥/

همانطور كه دوره جديد تورا از اين هفته شروع ميشود، 
نكات جالبى از پاراشاى هفته بنظر شما ميرسد. 

سئوال : چه كسى قانون خواندن تورا در هر هفته را به اجرا 
گذاشت؟

كرد.  مرسوم  را  شبات  هر  در  تورا  خواندن  ربنو  مشه   _ جواب 
قانون متجاوز از ٣٠٠٠ سال قدمت دارد. اگر يك  اين  بنابراين 
يهودى كه سه هزار سال پيش زندگى ميكرد امروز وارد كنيساى ما 
شود بلافاصله خود را در خانه احساس خواهد كرد. چون همان تورا 
و پاراشا خوانده خواهد شد. باور نكردنى است!                                                  
بعلاوه خد_اوند حضرت آدم را بخاطر سرپيچى و خوردن از ميوه 
درخت ممنوعه تنبيه نمود و دستور فرمود كه او و اعقابش بسختى كار 
كنند تا بتوانند رزق و روزى خود را بدست آورند. "نان خود را با 
عرق جبين بدست آوري". از طرف ديگر حوا  هم محكوم شد در 
موقع تولد نوزاد درد و رنج بكشد و مسئوليت بزرگ كردن بچه 
اصولا بر شانه هاى او باشد. ودر همين موقع فرمان مرگ براى ذريه 

بشر صا در گرديد.تا آن زمان مرگ وجود نداشت.
سئوال _ براى چه مدتى آدم و حوا از خوردن ميوه درخت دانش 

محروم شده بودند؟ 
جواب _ مفسرين ميفرمايند: اين محروميت فقط براى چند ساعت بوده! 
سئوال _ چرا آدم و حوا تنها مخلوقات خالق يكتا نتوانستند چند 
ساعت دندان روى جگر گذاشته و از ميوه درخت معرفت نخورند؟

جواب _ مفسرين تورا عقيده دارند كه هر چقدر گناه بزرگ تر 
باشد خوددارى از آن مشكل تر ميشود.

سئوال _ تورا نوع درخت معرفت را معلوم نكرده آيا ما ميدانيم چه 
درختى بوده؟

انگور _  ميدراش شاخه  در   . ابراز شده  مختلفى  عقايد  جواب _ 
درخت انجير و درخت اطرق نام برده شده

سئوال _ چرا تورا به ما نميگويد چه درختى بوده؟
جواب _ چون خوردن از ميوه درخت معرفت منجر به مرگ افراد 
بشر ميشده. بنابراين تورا نخواسته تا اين شرمندگى را بر آن درخت  
بگذارد و ما از اينجا درس بزرگى ميگيريم : اگر خد_اوند هويت 
چقدر براى 

 ،
درخت را نگاه داشته تا موجب شرمسارى آن نگردد

يك انسان مهم است كه باعث شرمندگى انسان ديگرى نگردد.

اوراهام مظلومى وكيل مشاور حقوقى
حفاظت از اموال _ امور انحصار وراثت و وصيت نامه

تنطيم و برنامه ريزی کاهش ماليات بر ارث
معاملات املاک مسکونی و تجاری _ امور مالياتی

مشاور قانونى سالخوردگان و امور مربوط به مديكيد
آمادگى براى ديدار در منزل
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سخنران  يگانه  و  نخستين  نتانياهو 
در مجمع عمومی بود که ستمگری 
و  ايران  اسلامی  حکومت  های 
خصومت آشتی ناپذير آن عليه موجوديت اسرائيل و فتنه گری هايش 

را در خاورميانه و جهان يک به يک برشمرد.
هيچ رهبر ديگر جهان در سخنانش در مجمع عمومی نگفت که رژيم 
ايران مردمانش را سرکوب می کند و مخالفان سياسی را به دار می 

آويزد و منطقه را به خطر می اندازد.
را  نتانياهو  تلويزيون های چندين کشور جهان سخنرانی  و  راديوها 
به طور زنده و با ترجمه به زبان محلی پخش کردند. نخست وزير 
اسرائيل از عمق و ريشه کينه ورزی ها و خصومت های رژيم ايران 
عليه موجوديت اسرائيل پرده برداشت و کتاب گزيده سخنان علی خامنه 
ای در نابودی اسرائيل را به حاضران در جلسه نشان داد و سپس ده 
ها ثانيه به سکوت پرداخت تا ببيند که حاضران از اين همه افشاگری 

عليه فتنه جويی های رژيم ايران چه واکنش نشان می دهند.
(حکومت ايران اين کتاب را با نام "فلسطين از منظر خامنه ای" شامل 

گزيده هائی از سخنان او در نابودی اسرائيل منتشر ساخته است)

محمود احمدی نژاد نيز گفته بود که همين فردا يا پس فردا اسرائيل 
از نقشه جغرافيا پاک خواهد شد.

نتانياهو گفت: رژيم مفسده جوی اسلامی در ايران، خواهان نابودی 
يگانه کشور يهوديان و تنها پناهنگاه اين قوم باستانی است.

ای ملت های جهان، بياييد و تعصب گرايی را پشت در بگذاريد و به 
خانه خود راه ندهيد!

نخست وزير اسرائيل گفت: آنانی که از نابودی اسرائيل سخن می 
گويند خود نابود خواهئد شد و اسرائيل باستانی پايدار مانده و خواهد 

توانست از خود دفاع کند.
نتانياهو در بخش ديگری از سخنان خويش به تفصيل به توافق هسته 
ای با حکومت ايران پرداخت و ابراز شگفتی کرد از اين که رهبران 
بسياری از کشورها با اشتياق زياد ادعا می کنند که اين توافق صلح 
را نجات داد و اين در حالی که از ديد اسرائيل، اين توافق جنگ را 
اشتياق  ابراز  اين  آقايان رهبران جهان،  کند. «پس،  تر می  نزديک 
نادرست خود را لطف کرده پشت در بگذاريد و وارد خانه نکنيد. اين 
معامله ای که انجام شده صلح را تقويت نمی کند، بلکه آتش جنگ را 

شعله ورتر خواهد ساخت».


